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Conceitos Basicos e Evolugéo da Ergonomia. Pesquisa em Ergonomia. Ergonomia Fisica. Ergonomia Cognitiva.
Ergonomia Organizacional. Posto de Trabalho. Acessibilidade. Ergonomia do Produto.
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OBJETIVOS GERAIS

Desenvolver competéncias para que o0s alunos sejam capazes de projetar e promover melhorias em
sistemas produtivos, postos de trabalho e produtos a partir de uma abordagem ergondmica.

METODOLOGIA

Aulas expositivas, discussédo de textos, palestras, visitas técnicas e realizacao de trabalhos praticos.
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PROGRAMA

1. Conceitos Basicos e Evolugéo da Ergonomia
1.1. Definicéo de ergonomia
1.2. Origem e evolugdo da ergonomia
1.3. Abordagem mecanicista versus ergondmica
1.4. Sistema homem-tarefa-maquina
1.5. Trabalho, Tarefa, Atividades
1.4. AplicacBes da ergonomia e as novas tecnologias
2. Pesquisa em Ergonomia
2.1. Métodos e Técnicas
2.2. Analise Ergondmica do Trabalho (AET)
3. Ergonomia Fisica
3.1. Antropometria: medidas e aplicagdes
3.2. Biomecénica Ocupacional
3.3. Fatores Ambientais: iluminagdo e cores; temperatura; ruido; vibracdo; agentes quimicos
4. Ergonomia Cognitiva
4.1. Interagdo homem-maquina
4.2. Dispositivos, transmisséo e processamento da Informacéo
5. Ergonomia Organizacional
5.1. Fatores humanos no trabalho: adaptacdo ao trabalho; motivacdo; monotonia; fadiga; stress no trabalho
Organizagdo do trabalho: humanizagao do trabalho; selecéo e treinamento; alocacdo e trabalho em equipe; trabalho noturno
6. Posto de Trabalho
6.1. Enfoques do Posto de Trabalho
6.2. Anélise da Tarefa
6.3. Arranjo Fisico do Posto de Trabalho
6.4. Dimensionamento do Posto de Trabalho
6.5. Manejos e controles
6.6. Projeto e analise de postos de trabalho
7. Acessibilidade
8. Ergonomia do Produto
8.1. Adaptacdo Ergondmica de Produtos
8.2. O Processo de Desenvolvimento de Produtos

8.3. Produtos de Consumo




